
Personnes 
Recherchées :

ÉTUDE DES STRATÉGIES DE 
NAVIGATION LOCOMOTRICE DANS UN 
ENVIRONNEMENT VIRTUEL SELON LE 

MODE DE VIE 

 Qui peut y participer ? 

Nous vous invitons à participer à un projet de recherche visant à mieux comprendre les stratégies 

d’anticipation du mouvement lors du contournement d’obstacle dans un environnement virtuel.

Pour être admissibles à l’étude, vous devez: 

❖ Être âgé.e de plus de 65 ans 

❖ Avoir une bonne vision rectifiée ou non 

❖ Ne pas avoir de problèmes de santé pouvant 

nuire à la marche ou l’utilisation d’accessoire 

de marche 

❖ Ne pas être en situation d’obésité

❖ Ne pas avoir subi une blessure récente (6 

mois) au cou ou à la tête

Nous recherchons des personnes:

o ayant un mode de vie actif (niveau 

d’activité soutenu, > 180min/semaine) ;

  OU

o ayant un mode de vie sédentaire (pas de 

pratique de sport et temps assis 

>8h/jour)

Implique une visite   

d’environ 2 heures, au Centre 

interdisciplinaire de 

recherche en réadaptation et 

intégration sociale (Cirris), à 

l’IRDPQ, 525, boul. Wilfrid-

Hamel, Québec. 

Une compensation financière 

de 30$ vous sera accordée

Nous contacter : joris.boulo.1@ulaval.ca

Le projet est sous la direction de Bradford J. 

McFadyen, Ph. D. et Andréanne Blanchette, pht, PhD 

et a été approuvé par le comité d’éthique de la 

recherche sectoriel en réadaptation et intégration 

sociale, CIUSSS de la Capitale-Nationale, #2022-2372
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